Kurs Wickel & Hausmittel fir Kinder

In diesem Kurs lernst du, wie du mit Wickel und
Kompressen dein Kind wéhrend der Erkaltungszeit
unterstiitzen kannst, um Symptome wie Husten,
Schnupfen, Halsweh und Fieber auf sanfte und
naturliche Weise zu lindern.

Du erféhrst, welche Wickel speziell fir Kinder
geeignet sind, welche Zutaten daflir verwendet
werden und wie du sie sicher und einfach
anwendest.

Der Kurs ist praxisnah gestaltet mit vielen naturheilkundlichen Tipps —
damit du in einer nédchsten Erkéltungswelle dein Kind in seinem
Heilungsprozess unterstiitzen und sein Wohlbefinden steigern kannst.

Montag, 28.10.2024, 19.00 — 21.30 Uhr oder
Freitag, 22.11.2024, 19.00 - 21.30 Uhr

Referentinnen: Annina Both (Pflegefachfrau, Fachfrau Wickel&Kompressen)
Rahel Domenig (Naturheilpraktikerin, Pflegefachfrau)

Ort: FamilienZentrum Schiipfen
Kosten: CHF 95.— pro Person (inkl. Skript & kleines Starter-Set).

Anmeldung:  jeweils bis 1 Woche vor Kursbeginn (Platzzahl
beschrénkt) in der Drogerie Oberli oder per Mail an
drogerie.oberli@bluewin.ch oder info@wickelbox.ch.
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